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Kuchnia od kuchni – dzieci uczą się gotować

  

Tak brzmi tytuł projektu realizowanego przez uczniów klasy III PSP        w Suchej. Tematyka
zajęć została wybrana na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i zainteresowań
uczniów. 

  

Gotowanie to zajęcie, które uczniowie uwielbiają tak samo, jak później zjadanie przygotowanej
potrawy. Łączenie składników, tworzenie czegoś nowego i podziwianie efektu końcowego
sprawia wiele radości. Tak wiele, że dzieci często nie zdają sobie nawet sprawy z tego, jak
dużo są w stanie się przy tym nauczyć. Gotowanie pozwala wykorzystać i utrwalić wiedzę
zdobytą w szkole, a ilość przyswajanych w kuchni informacji i umiejętności, może zaskoczyć
również niejednego dorosłego.

  

Oprócz wykonywania prostych potraw, uczniowie poznają zasady zdrowego odżywiania,
zachowania przy stole oraz współdziałania przy organizacji realizowanych przedsięwzięć.

  

Zakładamy klasowy ogródek

  

Wiosna to czas, kiedy dorośli zabierają się do pracy w ogrodach. Również uczniowie klasy I i II,
w ramach projektu, zakładają klasowy ogródek oraz rozwijają umiejętności ogrodnicze. Oprócz
tego, zdobywają wiedzę na temat właściwego i zdrowego odżywiania, wartości świeżych
warzyw w codziennej diecie oraz zbierają wiedzę o warunkach życia wybranych roślin. Nieobce
są im także informacje o najstarszych i współczesnych ogrodach w Polsce i na świecie. 

  

Działania projektowe stwarzają uczniom warunki do dobrej zabawy, nauki i zadowolenia z
wykonywanej pracy oraz wspólnie podejmowanych działań.
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